PRE-REGUIS

= Etre apte sur le plon medicol.

« Avoir réussi I'Epreuve Théorique Générale du Code
de la Route (ETG).

* Btre oge de 17 ans pour pouvorr débuler la
formation.

» Fire agé de 18 ons pour pouvoir débuler lo phase
de conduite supervisée.

» Le choix de lo conduite supervisée peut s'effectuer
ou moment de l'inscriplion & I'aute-gcole ob cpres
un échec 6 I'épreuve pratigue du permis.

DUREE

» Minimum 20 heures de protigue, nombre d’heures
déterminées por une évaluation préalable du
valume de formotion.

« 2 heures de rendez-vous préoloble avec
accompegnateur

DISPUSITIES OE ST

« Livret d'apprentissage de lo catégorie B du permis
de conduire. Tesis de connaissances el de capacités
cu tur ¢ & mesure de la farmation. Feuilles de
présence émargées par les stagioires - Tracking
plate-forme de formation.

VALIDATION DES ACGUIS

= Vighicdotion de Uotlestation de fin de toimation
inifiale {AFF] & U'oulo-gcole por un enseignoni.

* Examen ei validation par {'inspecteur du Permis de
Conduire et de lo Sécurité Routiére.

DISPENSATEUR DE FORMATION

= Formateur diplémé BEPECASER ou TITRE
PROFESSIONNEL ENSEIGNANT DE LA CONDUITE
ET DE LA SECURITE ROUTIERE.

LIEU EY NATURE DE UACTION
: Au sein d’une agence

CONTEXYE

Le Rétérentiel pour FEducation & une Mobilité Citoyenne
{REMC arrélé du 13 mai 2013j définit les modalités de
formations necessuirgs ¢ fo conduite des vehicules a
moteur. I esi complété par I'arrété du 12 mai 2014
medifiont Tordé du 29 juillet 2013 relotif cu tivret
dapprentissage de lo cotégorie B du permis de
conduire, ei forété du 1§ favrier 2010 modifié relatil
oux modalités de Tepreuve pratique de lexomen du
permis de conduire de lo catégorie B el de lo
sous-categorie B1.

PERSONMNES CONCERNEES

Toutes personnes désireuses de conduire un véhicule cutomobile de 9 places assises au
maximum, etfou d'un PTAC inférieur ou égal @ 3,5 tonnes, éventusliement aitelé dune
remorgue dont le PTAC ne déposse pas 750kg. Cette catégorie de permis est le préalable ¢
toutes les auires catégories de permis de conduire.

DBIECTIFS DE LA FORMATION
1 - Acquérir les compétences globales définies par le REMC :
= Assumer persennellement ses responsahbiliiés citoyennes, juridiques et sociales
« Utiliser un véhicule & mateur de facon autonome, rationnel et en sécurité
+ Préparer ses trajets ef conduire les véhicules dans des situations de circulation
simples et complexes
- Prendre en compte les focieurs enirainant une dégradation du systéme Homme,
Véhicule, Environnement, prendre les décisions qui permetient d'y faire face, mefire
en oeuvre les mesures préventives
7 - Réussir 'épreuve protique de |'examen du permis de conduire

METHODES PEDAGOGIGUES
« Cours théoriques et pratiques sur piste el/ou sur la route, sur simulateur el/ou sur véhicule
& double commandes pour la conduite.

COMPETENCE ¥

MAITRISER le maniement du véhicule dans un trofic faible ou nul

- Connaitre les principaux organes &1 commandes du véhicule, effectuer des vérifications
intérieures e exiérieures

+ Enirer, s'instoller, au poste de conduile et en sortir

+ Tenir, lourner le volani el maintenir lo frajacioire

» Démarrer, s'orréter

« Doser Faccélération el le freinage a diverses ollures

» Uttiser fo boite ge vitesse

« Diriger le voiture en ovant, en ligne drcite et en courbe en adoptant allure et frejecioire

= Regorder autour de soi

« Effectuer une marche arrigre et un demi-lour en sécuriié

COMPETENCE 2

APPREHENDER la route et circuler dans des conditions normales

« Rechercher la signalisation, les indices uiiles ef en fenir comple

+ Pasitionner le véhicule sur la choussée et choisir la voie de circulafion

+ Adapter Poilure oux siuoiions

+ Taurnar a droite et & gauche en agglomérotion

- Défecler, identifier ef fronchir les intersections suivant le régime de prioriié

s Framehiis les ronds-points et corefours ¢ sens giraioire

= Spirdter ef stotionner en épi, en baieifle ef en aréneau

CIRCULER dans des conditions difficiles et partager lo route avec les autres usagers

« Evaluer et maintenir les distances de sécurité

= Croiser, dépasser, éire deposser

+ Passer des vircges et el conduire en déclviie

- Connaitre les coractéristiques des oufres usagers 2t savoir se comporter @ leur gégard ovec respect ef
courtoisie

* Sinsérer, circuter et sorir d'une voie rapids

+ Conduire dens une file de véhicules e dons une circulotion dense

+ Connaitre les regles relatives & e circuletion inter-files des motocyclistes. Savoir en tenir compie.

+ Conduire guond l'adhérence el lu visibilité sonl réduiles

+ Conguire a Iabord el dons lo oversée dsuvages 1ouliers tels que les lunnels, les ponts..

]

&

PRATIQUER une conduite autonome, sire et économique

> Syivre un ilingigire ge maniére outonome

« Préporer ef effectuer un voyage longue distance en autonomie

» Connaitre les principous facieurs de risgue ou volont ef les recommandations 6 appliquer

» Connaiire les comporlements & odopler en ces d'oceiden : Proléger, Alerler, Secouti

 Faire I'expérience des oides @ lu conduite du véhicule { régulateur, limiteur de vitesse, ABS, oides & la
novigation... )

: Avoir des notions sur Fentretien, Te dépennoge & les situotions d'uigence

= Pighouer ["éro-conduite




